\\

“Q\'?\\\\ NN '

Centraal Kwaliteitsregister NGS
2010 - 2014



Inhoudsopgave:

Centraal Kwaliteitsregister NGS (CKR-NGS)
Toelatingseisen tot het CKR-NGS

Hoe blijft u ingeschreven in het CKR-NGS?
Studiepunten

Kosten

Algemene Voorwaarden

Arnhem 7 oktober 2010

Kwaliteitsregister NGS 2010

Pagina 2



Centraal Kwaliteitsregister NGS (CKR-NGYS)

Het Centraal Kwaliteitsregister NGS (CKR-NGS) is een systeem dat is ontwikkeld door het Nederlands
Genootschap voor Sportmassage (NGS) om de kwaliteit van sport- en wellness masseurs te
waarborgen. Niet alleen consumenten, ook zorginstellingen en zorgverzekeraars willen in één
oogopslag kunnen vaststellen of een masseur of massagepraktijk aan de gestelde eisen voldoet.
Daarnaast verlangen zij van zorgverleners dat ze hun kennis op peil houden. ledere beroepsgroep
binnen de sportgezondheidszorg kent hiervoor zijn eigen systeem.

De markt in de sportgezondheidszorg ontwikkelt zich naar een markt waarin zorgverleners steeds
meer gaan samenwerken. In deze markt groeit de behoefte aan professioneel gespecialiseerde sport-
en wellnessmasseurs die werken volgens een afgesproken protocol, een richtlijn. In het CKR-NGS
worden de kwaliteiten van de beroepsgroep vastgelegd. Het systeem biedt de mogelijkheid aan
consumenten en ketenpartners om inzicht te krijgen in de kwaliteit van de geregistreerde sport- en
wellnessmasseur en dus in de behandeling. Het CKR-NGS helpt deze sport- en wellnessmasseurs
landelijk te registeren.

Zorgverzekeraars zullen mogelijk in de toekomst het CKR-NGS gebruiken voor het verstrekken van
vergoedingen.

Het NGS heeft het registratiesysteem zodanig ontwikkeld dat het beroep van sport- en
wellnessmasseur transparant en de kwaliteit van beroep en beroepsuitoefening geborgd worden. Een
van de voorwaarden daarbij is, dat het registratiesysteem aansluit bij de kwaliteitsnormen van de
brancheorganisatie.

De kwaliteitsnormen berusten op vijf pijlers:

1. Vakbekwaamheid; deze is geformuleerd in beroepscompetenties en vastgelegd in een
diploma, licentie en certificaten.

Hygiénisch, arbotechnisch en milieutechnisch verantwoord uitoefenen van het beroep.
Beroepsuitoefening volgens de vastgestelde richtlijnen.

Bijhouden van kennis en vaardigheden op het vakgebied.

Kennisbijeenkomsten door het NGS geaccrediteerd.

ISl A

Het Centraal Kwaliteitsregister NGS en dus ook de toelatingsvoorwaarden zijn op bovengenoemde
pijlers gebaseerd.
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Toelatingseisen tot het CKR-NGS

Als toelatingsvoorwaarden voor het Centraal Kwaliteitsregister NGS gelden;

De sport- en wellnessmasseur is in het bezit van een geldige NGS licentie,

De sportmasseur is in het bezit van een diploma van een door het NGS erkende
applicatiecursus Blessurepreventie

c. De sport- en wellnessmasseur conformeert zich aan de klachtenregeling NGS.

d. De sport- en welnessmasseur is gebonden aan het gedrags- en tuchtreglement van het NGS.

Als u aan bovenstaande voorwaarden voldoet kunt u zich inschrijven in het CKR-NGS.

Sportmasseurs, in het bezit van een EAS paspoort, diploma blessurepreventie en/of een diploma voor
een andere door het NGS erkende applicatiecursus, worden collectief geregistreerd en hoeven zelf
niets te doen voor hun registratie in het CKR-NGS.

Wellnessmasseurs die op 1 januari 2010 lid zijn van het NGS moeten een verzoek tot registratie in
dienen bij het bureau NGS om voor registratie in aanmerking te komen.

Om de invoering van het CKR-NGS zoveel mogelijk te laten aansluiten bij de huidige situatie is een
overgangsregeling getroffen:

In de opstartfase geldt voor voorwaarde b: "het bezit van een diploma van een door het NGS erkende
applicatiecursus Blessurepreventie“ een overgangsperiode. In deze periode worden alle
sportmasseurs die voldoen aan voorwaarde a, ¢ en d en in het bezit zijn van een EAS paspoort en/of
een diploma voor een andere door het NGS erkende applicatiecursus voorlopig toegelaten tot het
CKR-NGS.

Sportmasseurs die niet in het bezit zijn een diploma van een door het NGS erkende applicatiecursus
Blessurepreventie moeten in de periode 2010-2014 een cursus Blessurepreventie volgen om per 01-
01-2015 voor herregistratie in aanmerking te komen .

Hoe blijft u ingeschreven in het CKR-NGS?

Belangrijk in de uitoefening van uw werk is het op peil houden van uw kennis en vaardigheden. Dit is
noodzakelijk om in het CKR-NGS geregistreerd te kunnen blijven.

Door het volgen van kennisbijeenkomsten vergroot of verdiept u uw kennis op het gebied van sport
c.q. wellnessmassage. Deze kennisbijeenkomsten worden georganiseerd door de
brancheorganisatie, opleidingsinstituten en andere organisaties, die aan gestelde vereisten voldoen.
Deze eisen zijn vastgesteld in een reglement.

Kennisbijeenkomsten kunnen plaatsvinden in de vorm van workshops, studiedagen, cursussen,
congressen, symposia en praktijkbijeenkomsten. Voor het bijwonen van de kennisbijeenkomsten
worden studiepunten verstrekt.

In een periode van vijf jaar (= één accreditatieperiode), moet een vooraf vastgesteld aantal punten
behaald worden om in het register te kunnen blijven.
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Studiepunten

Jaarlijks worden er kennishijeenkomsten gevolgd, variérend van congressen tot
beursbezoek. Hiermee wordt uw kennis onderhouden en verrijkt u de vaardigheden.

In de meeste beroepsgroepen in de sportgezondheidszorg worden deze activiteiten beloond door
middel van het behalen van punten. Dit wordt geregistreerd waardoor het aantoonbaar is naar
consumenten, zorginstellingen en zorgverzekeraars. Daarmee wordt geborgd dat de kennis op peil
wordt gehouden. Zo’n systeem wordt een studiepuntensysteem genoemd (SPS).

Het SPS is onderdeel van het CKR-NGS. Met het SPS wordt kennis en vaardigheden m.b.t.
ontwikkelingen op het vakgebied door de beroepsbeoefenaar geborgd.

Het NGS kent twee kwalificaties, gericht op de zor gketen:
e SpM; sportmassage
e WM: wellnessmassage

Studiepunten
In een periode van 5 jaar moet een vastgesteld aantal punten per kwalificatie behaald worden zoals
vermeld in onderstaande tabel.

|Aanta| benodigde studiepunten voor de periode 2010-2014 | |
|Kwa|ificatie |SpM |WM
|Studiepunten per periode van 5 jaar | 60 | 60

In de overgangsperiode 2010 — 2014 worden de behaalde EAS punten meegenomen bij het behalen
van het aantal benodigde studiepunten.

Hoeved studiepunten per kennisbijeenkomsten

Het Centraal Kwaliteitsregister NGS (KRS) kent een systeem van accreditatie van
kennisprogramma’s. Dit systeem is gebaseerd op een accreditatieformat dat telkens voor een periode
van 5 jaar wordt vastgesteld.

Het kennisprogramma kan een van de volgende kenmerken hebben:
e Het programma bestaat voor tenminste 60% uit onderwerpen, gerelateerd aan het uitoefenen
van het vak.
e Het programma is gericht op het bedrijfsmatig uitoefenen van het beroep sport- of
wellnessmasseur.
e Het programma betreft de participatie in een werkgroep of projectgroep ten behoeve van
projecten die de ontwikkeling van de branche betreffen.
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Kennisaanbieders kunnen hun kennisprogramma’s hiervoor indienen bij het NGS. De programma’s
worden getoetst aan een vastgesteld aantal criteria, deze zijn vermeld in het NGS reglement. Bij twijfel
wordt door het bestuur van het NGS onder andere advies gevraagd aan de technische commissie..

Een met punten toegekend kennisprogramma wordt vermeld op de website van het NGS.

Kennishijeenkomsten van meer dan één dagdeel kennen een breder aandachtsgebied en meerdere
werkvormen. Het aantal punten dat hiermee behaald kan worden ligt daarom op een hoger niveau dan
voor kennishijeenkomsten die gericht zijn op één onderwerp en van kortere duur zijn.

Welke kennisprogramma’s komen in aanmerking voor studiepunten?

Aan activiteiten die geschikt bevonden zijn voor opname in het register worden punten toegekend.
Een (gekwalificeerd) beroepsbeoefenaar moet gedurende een bepaalde periode het aantal punten
behorende bij de kwalificatie behalen. Dit wordt bijgehouden in het studiepuntensysteem.

In de aanloop naar de implementatie van het CKR-NGS op 1 januari 2010, heeft het bestuur van het
NGS besloten verschillende activiteiten in 2010 reeds te voorzien van studiepunten met
terugwerkende kracht. Dit betreft activiteiten die zich toespitsen op de 10S.

Een lijst van kennisprogramma’s wordt op de Website van het NGS beschikbaar gesteld en up- to
date gehouden.

K osten

Voor de inschrijving in het CKR-NGS wordt een bedrag van € 15,00 berekend.
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