
 
 

   
Kwaliteitsregister NGS operationeel! 

 

Door diverse publicaties in het blad Sportmassage en op de website heeft het NGS u op de hoogte 

gehouden van de wens om (als onderdeel van het kwaliteitsbeleid) in 2005 het Centraal 

kwaliteitsregister NGS operationeel te maken.  

 

Waarom een kwaliteitsregister 

Doel van het ontwikkelen van het kwaliteitsregister is tweeledig: 

 

1. concretisering van de visie van het NGS om continue kwaliteitsverbetering en 

kwaliteitsverhoging van de sportmassage na te streven; 

2. tegemoetkoming aan de steeds sterker toenemende vraag van onze omgeving om inzicht 

te geven in de kwaliteit van de NGS sportmasseur en de manier van borging van die 

kwaliteit. 

 

Onder de omgeving die dit meer en meer vraagt moet u verstaan de (sport)gezondheidszorg, maar ook 

de overheid, sportkoepels als het NOC*NSF en zorgverzekeraars. Omdat het NGS op verschillende 

vlakken met deze ‘marktpartijen’ te maken heeft, is dit een vraag die eenvoudigweg beantwoord moet 

worden. Een manier waarop wij nog beter inzichtelijk kunnen maken hoe het met de kwaliteit van de 

NGS sportmasseur gesteld is en hoe wij deze kwaliteit kunnen borgen, is de realisatie van het 

kwaliteitsregister. Ook hebt u al kennis kunnen maken met de nascholing in het kader van het geldig 

houden van uw licentie (het Intercollegiaal Overleg Sportmassage, IOS).  

 

Bekwaam sportmasseur 

Het kwaliteitsregister NGS vormt samen met het nieuwe licentiebeleid van het NGS de mogelijkheid 

om het bekwaamheidsniveau van de aangesloten leden te borgen. Echter bij het kwaliteitsregister gaat 

het om sportmasseurs met een geldige licentie en één of meerdere applicatiecursussen. Het is van 

belang dat het NGS inzicht krijgt in de diverse kwaliteitsniveaus van zijn leden. Alleen dan kan het 

NGS instaan voor deze groep licentiehouders en geregistreerde sportmasseurs met als doel om de 

‘omgeving’ te benaderen en te overtuigen. 

 

Link met het Intercollegiaal Overleg Sportmassage (IOS) 

Het IOS is de werktitel waaronder op dit moment concreet het licentiebeleid valt (nascholing om de 

licentie te verlengen). Met de start van het kwaliteitsregister NGS wordt het IOS de overkoepelende 

term voor nascholingsactiviteiten in het kader van het kwaliteitsbeleid NGS (zie schema). Vanaf 1 

januari 2005 vallen dus twee activiteiten onder het IOS. De 1
e
 activiteit is zogezegd het licentiebeleid 

en de 2
e
 activiteit is het kwaliteitsregister NGS.  

 

Schematisch. 

Intercollegiaal Overleg Sportmassage: 

‘het bekwaam houden van de NGS-sportmasseur’ 

 

 

 

Licentiebeleid NGS               Kwaliteitsregister NGS 
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Geen kosten, wel voorwaarden 

Er zijn aan de registratie en aan het volgen van nascholing nog geen kosten verbonden. Het NGS 

streeft er voor de toekomst naar om de registratie, de registratiepas en de nascholing als extra 

ledenservice gratis aan te bieden, of in ieder geval de kosten zo laag mogelijk te houden. Er worden 

wel voorwaarden gesteld. Het NGS heeft de volgende voorwaarden ontwikkeld om voor registratie en 

voor herregistratie in aanmerking te komen.  

 

Criteria (her)registratie Centraal kwaliteitsregister NGS 

Het NGS heeft de volgende criteria gesteld om voor registratie in aanmerking te komen: 

 de sportmasseur is in het bezit van een geldige NGS-licentie; 

 de sportmasseur is in het bezit van een of meer NGS erkende applicatiediploma´s. 

 

Om voor herregistratie in aanmerking te komen moet u voldoen aan de volgende criteria: 

 de sportmasseur is in het bezit van het diploma blessurepreventie; 

 de sportmasseur heeft binnen 5 jaar aantoonbaar de nascholing van de applicatie 

blessurepreventie gevolgd; 

 de sportmasseur is in het bezit van een geldig reanimatie diploma (zie overzichtslijst onderaan 

de brief)**. 

 

Geldigheidsduur van de registratie 

Registratie in het kwaliteitregister is 5 jaar geldig. Dat wil zeggen dat u tot 5 jaar na verstrekking van 

de kwaliteitspas aan de criteria voor herregistratie kunt voldoen, wanneer u in het kwaliteitsregister 

ingeschreven wilt blijven. 

 

Herregistratie in het kwaliteitsregister is overigens vrijwillig. De wens om aan de herregistratie criteria 

te voldoen zal daarom vooral voortkomen uit uw eigen ambitie en passie voor de sportmassage. 

 

** Overzichtslijst geldige reanimatiediploma’s. Geldig t/m augustus 2009! 

 

 diploma Nederlandse Hartstichting 

 diploma Ambulanceverpleegkundige 

 diploma A-verpleegkundige 

 diploma verpleegkundige kwalificatieniveau 4 

 diploma spoedeisende hulp verpleegkundige 

 certificaat hartbewaking 

 diploma van de opleiding tot verpleegkundige (Amsterdamse school voor gezondheidszorg) 

 diploma bedrijfshulpverlener 

 diploma Levensreddende Handelingen (brandweer) 

 diploma HBO-V (verpleegkunde) 

 certificaat Kernvaardigheden Eerste Hulp 

 certificaat Medic First Aid 
 

** Overzichtslijst geldige reanimatiediploma’s. Geldig vanaf 1 september 2009! 

 

 Diploma Nederlandse Hartstichting  

 Diploma Ambulanceverpleegkundige  

 Diploma spoedeisende hulp verpleegkundige  

 Certificaat hartbewaking  

 Overige reanimatiediploma’s erkend door de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) 
( Bij punt 5 moet de opleider aantonen dat de opleiding erkend is door de NRR) 

 

Tevens erkent het NGS het volgende reanimatiediploma. 

  

 Medic first Aid  


