
INHOUD
MEDISCH TOPSPORTPAKKET 
geldig t/m 31 december 2009

A Topsportmedisch onderzoek (1x):
- uitgebreide vragenlijst en gesprek met 
 sportarts inclusief cardiologische screening
- lichamelijk onderzoek m.n. gericht op bewe-
 gingsapparaat (sportspecifiek)
- longfunctie
- ECG in rust
- bloed- en urineonderzoek 

B Prestatiediagnostiek (1x):
- testen en analyses van prestatievermogen 
 t.b.v. trainingsplanning en trainingssturing

C Blessureconsult (2x)
- blessure onderzoek en advies

D Aanvullende diagnostiek (1x)
- echo of MRI uitsluitend op indicatie van de  
 bondsarts en in overleg met de NOC*NSF   
 Medische Staf

E Sportbrace (1x) en sportsteunzolen (1x)
- uitsluitend op indicatie van de bondsarts en in  
 overleg met de NOC*NSF medische staf. Eigen  
 bijdrage voor een brace is e100. Voor sportsteun-
 zolen alleen vergoeding indien aangemeten bij  
 VSO

F Sportfysiotherapie en manuele therapie (24x)
 - uitsluitend behandeling bij NVFS aangesloten  
 fysiotherapeut, of door een manueel therapeut.
 Zie www.sportzorg.nl

G Sportmassage (8x)
 - uitsluitend behandeling door bij NGS 
 geregistreerde sportmasseurs

H Sportdiëtetiek (2x)
 - eerste consult is intake en tweede consult is 
 controle. Uitsluitend door VSN geregistreerde 
 diëtisten. Zie www.sportdietetiek.nl 

HOE 
WERKT HET?

1. Je maakt zelf een afspraak met één 
van de zorgverleners, te vinden via 
www.sportzorg.nl 
www.vsonetwerk.nl (sportsteunzolen)

2. Je neemt deze registratiekaart mee 
naar het consult.
   
3. De zorgverlener behandelt je en tekent
de registratiekaart af.

4. De zorgverlener stuurt de rekening 
tot het maximum bedrag naar NOC*NSF.

5. NOC*NSF checkt de rekening en betaalt 
30 dagen na ontvangst van de rekening 
aan de zorgverleners. 

BELANGRIJK 
- Kosten hoger dan genoemd maximum 

tarief per behandeling? De overstijgende 
kosten zijn voor je eigen rekening.

- Kosten lager dan genoemd tarief? Je hebt 
geen recht op aanvulling tot genoemd 
tarief. 

- Rekeningen die niet aan de voorwaarden 
voldoen worden teruggestuurd aan de 
zorgverlener. 

- Indien een zorgverlener weigert de  
reke ning  aan NOC*NSF te sturen kun je 
deze rekening opsturen aan NOC*NSF 
met het verzoek de rekening aan de 
zorgverlener te betalen. 

- Kijk op www.sport.nl voor de uitgebreide 
toelichting.
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	 		  behandelings	 behandelings	 behandelaar/	 behandelaar
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	                     		  1	

				    2	

   				    3	

				    4

				    5	

				    6	

				    7	

				    8	

				    9	

				    10	

				    11	

				    12	

				    13	

				    14	

				    15

				    16

				    17

				    18

				    19

				    20

				    21

				    22

				    23

				    24

 F) Sportfysiotherapie	 aantal in pakket 24	 €	 tarief e30,-
 (1x manuele therapie staat voor 1,5x sportfysiotherapie)

	 aantal in	 tarief per	 behandelings	 behandelings	 behandelaar/	 behandelaar

	 pakket	 behandeling	 nummer	 datum 	 zorgverlener naam	 paraaf

 A) Topsportmedisch onderzoek	 1		  e	 200,-	 1						    

 B) Inspanningstest	 1	 €	 e	 160,-	 1	

 C) Blessureconsult	 2	 €	 e	 90,-	 1

					     2

 D) Aanvullende diagnostiek	 1			   n.v.t.	 1

 E) Sportbrace (eigen bijdrage e100,-)	 1	 max	e	1000,-	 1

      Steunzolen	 1	 max	e	 165,-	 1
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	 		  behandelings	 behandelings	 behandelaar/	 behandelaar 

			   nummer	 datum 	 zorgverlener naam	 paraaf
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 G) Sportmassage	 aantal in pakket 8	 €	 tarief e24,-

	 		  behandelings	 behandelings	 behandelaar/	 behandelaar

			   nummer	 datum 	 zorgverlener naam	 paraaf

	                     		  1	

				    2	

 H) Sportdiëtetiek                                    aantal in pakket: 2      tarief per behandeling

 Eerste behandeling is intake à e87,-  Tweede behandeling is controle à e58,-


